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Práce v uzatvorených priestoroch

Všetkým zamestnancom je zakázané vstupovať do uzatvoreného priestoru a vykonávať tam akékoľvek práce.
Vstup a práce v uzatvorenom priestore sa môžu vykonávať iba na základe písomného povolenia (certifikát na povolenie práce v uzatvorenom priestore), ktoré vydá oddelenie BOZP v spolupráci s vedúcim daného pracoviska. V prípade externých firiem jej koordinátor.
Vykonávať prace v uzatvorených priestoroch môže len pracovník odborne a zdravotne spôsobilý pod sústavným dohľadom druhej vyškolenej osoby.
Zamestnanci, ktorý budú vstupovať do uzatvorených priestorov musia byť pred vstupom oboznámený s možným ohrozením chemickými, fyzikálnymi a mechanickými vplyvmi, s bezpečnostnými opatreniami (vetranie, ochrana dýchacích ciest, OOPP a pod.) a príslušným bezpečným pracovným postupom pre danú činnosť.
Dokladom o oboznámení zamestnancov sú podpisy v písomnom doklade certifikát na prácu v uzatvorenom priestore.
Práce sa môžu začať až po vykonaní bezpečnostných ochranných a preventívnych opatrení, náležitom vybavení a zaistení pracoviska ako aj pracovníkov.
Zabezpečenie 
Pred vstupom do uzatvoreného priestoru je potrebné:
· odstavenie uzatvoreného priestoru z prevádzky a vyprázdnenie jeho obsahu,
· podľa potreby jeho vypláchnutie vodou, prefúknutie parou, tlakovým vzduchom, inertným plynom (napr. dusík) alebo iným médiom príp. kombináciou uvedených techník,
· je potrebné odstrániť všetky látky, ktoré by mohli spôsobiť požiar, výbuch alebo poškodenie zdravia zamestnancov,
- prevetrávanie vzduchom sa vykonáva, až keď analýza potvrdí dostatočný obsah kyslíka, kde nevzniká ohrozenie toxikáciou alebo výbuchom,
- nádrže horľavých kvapalín a plynov je nutné prefúknuť inertným plynom a oplachovať vodou, až po preplnenie nádrže.
- nádrž po kyslých alebo zásaditých výrobkoch je nutné najprv neutralizovať a potom prepláchnuť vodou.
· odpojenie uzatvoreného priestoru od ostatného zariadenia alebo potrubného prepojenia zaslepením alebo vybratím časti potrubia a následným zaslepením,
· otvorením vstupných otvorov uzatvoreného priestoru, a to i v spodnej časti, pokiaľ je nimi zariadenie vybavené,
· odpojenie uzatvoreného priestoru od el. energie, aby nedošlo k spusteniu rotujúcich častí, a to vybratím príslušnej poistky. Zároveň sa v rozvodni a vypínači odpojeného zariadenia umiestni výstražná tabuľka „ POZOR, na zariadení sa pracuje – nezapínať “!!!,
· všetky osoby vstupujúce do uzatvoreného priestoru musia dodržiavať stanovený pracovný postup, používať pridelené OOPP, pridelené nástroje a náradie, udržovať poriadok a čistotu na pracovisku a voľné cesty k únikovým východom. 
Atmosféra uzatvoreného priestoru
Základným bezpečnostným opatrením je zistenie a odstránenie nebezpečenstva, ktoré súvisí s atmosférou uzatvoreného priestoru. Pred prvým vstupom do uzatvoreného priestoru je potrebné:
1. meranie obsahu kyslíka - potrebné tak kde sa v prevádzke vyskytuje dusík alebo iný inertný plyn. V atmosfére uzatvoreného priestoru musí byť minimálne 19 objemových percent kyslíku. Ak nie je dosiahnuté tejto hodnoty je potrebné uzatvorený priestor odvetrať a následne opätovne zmerať koncentráciu kyslíku. Odvetranie priestoru možno dosiahnuť prirodzeným alebo nútením vetraním. 

	K nedostatku kyslíku v uzatvorených priestoroch dochádza:
· pri pomalej oxidácii kovov, pri oškrabávaní hrdze sa taktiež môžu meniť atmosférické podmienky v uzatvorenom priestore,
· pri predchádzajúcom spaľovaní, oplachovaní plôch, zváraní kedy oheň spotreboval kyslík a nie je daný priestor dostatočne odvetraný i po dlho po ňom,
· náhradou kyslíku inými plynmi pri ich úniku alebo výronu do uzatvoreného priestoru a to i pri malom výrone skvapalnených plynov a vplyvom plynov fyziologicky a chemicky inertnými (dusík, argón, oxid uhličitý) vytesňujú kyslík,
· pôsobenie aeróbnych baktérií v prevádzkach so spracovaním odpadu, v stokách a kanalizačných potrubiach, ktoré spotrebúvajú kyslík a produkujú oxid uhličitý.

2. [bookmark: _GoBack]meranie prítomnosti toxických plynov a pár – podľa ich predpokladaného výskytu. Meraním musí byť jednoznačne preukázateľné, že koncentrácia týchto látok nepresahuje stanovené expozičné limity (NPK-P najvyššia prípustná koncentrácia, PEL – prípustný expozičný limit – Príloha č.5). 

3. meranie koncentrácia horľavých plynov a pár – podľa ich predpokladaného výskytu, pričom koncentrácia horľavých plynov a pár v zmesi so vzduchom nesmie presiahnuť 20% dolnej medze výbušnosti a to ani po dobu vykonávania prác v uzatvorených priestoroch. 

Ak atmosféra v uzatvorenom priestore nedosahuje stanovené parametre je potrebné vykonať prirodzené alebo nútené odvetranie daného priestoru. Pri nútenom odvetraní priestoru sa musí použiť odvetrávací systém v nevýbušnom prevedení. Nie je povolené do uzatvoreného priestoru vháňať vzduch lebo sa tým zvyšuje pravdepodobnosť vzniku výbušnej atmosféry. 

Prácu je možné začať až vtedy, ak obsah kyslíka nie je nižší ako 19 % a koncentrácie horľavých a toxických látok neprekračuje stanovené hodnoty.
Meranie a monitorovanie ovzdušia v nebezpečnom priestore musí byť vykonávané vhodným detekčným prístrojom odborne vyškolenou osobou - oboznámenou s používaním detekčného prístroja. Meranie pred vstupom sa vykonáva zvonku. Ak je to potrebné, meranie koncentrácie ovzdušia sa vykonáva v pravidelných intervaloch. O výsledkoch sa vedú záznamy.  
Požiadavky na nástroje, náradie a osvetlenie
V prostredí s nebezpečenstvom výbuchu sa nesmie používať:
· nástroje a náradie, ktoré sú z ocele (napr. skrutkovače, nože, kľúče a pod.), ktoré by mohli pri používaní alebo páde spôsobiť vznik iskri,
· zariadenia, pri  ktorých používaní počas rezania a brúsenia vznikajú iskri,
· zariadenia, ktoré nie sú vyhotovené do výbušného prostredia!
· otvorený oheň.
K osvetleniu uzatvorených priestorov sa môžu používať iba svietidlá do nevýbušného prostredia s ochrannou mriežkou z neiskrivého materiálu s napätím 24 V príp. ručné baterky. 
Osobné ochranné prostriedky OOPP
Na základe vyhodnotenia rizika, podľa konkrétnych podmienok, sa pre ochranu života alebo zdravia osôb vstupujúcich do uzatvoreného priestoru použijú nasledovné OOPP:
· keprový pracovný odev, kyselinovzdorný odev alebo celogumový príp. nehorľavý, antistatický odev,
· pracovná obuv alebo gumené čižmy, antistatická obuv,
· ochranné okuliare alebo ochranný štít, ochranná prilba,
· pracovné alebo ochranné rukavice (celokožené, kombinované, kyselinovzdorné, gumové, dielktrické a pod.),
· bezpečnostný pás so zavesením v tyle s dostatočne dlhým zaisťovacím lanom, zachytávací postroj/evakuačný postroj, ukotvenie - záchytná trojnožka,
· autonómny dýchací prístroj so zdrojom vzduchu v tlakovej fľaši (potrebné školenie a zdravotná spôsobilosť), ochranná maska s čerstvovzdušným vedením s prívodnou hadicou do 15 m alebo ochranná maska s prívodom nezávadného tlakového vzduchu, plynová maska.
Vstup, zostup, výstup, práce a kontrola osôb v uzatvorenom priestore
K zaisteniu bezpečného zostupu a výstupu osôb do uzatvoreného priestoru sa použijú, podľa konkrétnych podmienok bezpečné pracovné prostriedky ako prenosné rebríky, lano alebo sa zostup a výstup vykoná pomocou prostriedkov osobného zabezpečenia.
Do uzatvoreného priestoru môžu osoby vstupovať len s ochranným pásom s dostatočne dlhým zaisťovacím lanom. Lano musí mať požadovanú nosnosť a jeho druhý koniec je upevnený na vhodnom kotviacom bode.  
Zostup, výstup a práve v uzatvorenom priestore musia byť vykonávané pod dozorom aspoň jedného riadne poučeného zamestnanca (istiaci pracovník), ktorý sleduje a koordinuje činnosť zamestnancov vo vnútri uzatvoreného priestoru. Istiaci pracovník a pracovník vykonávajúci prácu v uzatvorenom priestore musia mať vopred dohodnutý spoľahlivý spôsob komunikácie a signalizácie. V prípade potreby tento zamestnanec poskytne okamžite prvú pomoc alebo ju bezodkladne privolá. Tento zamestnanec musí mať k dispozícii rovnaké vybavenie ako zamestnanec pracujúci vo vnútri uzatvoreného priestoru a za žiadnych okolností nesmie vstúpiť do uzatvoreného priestoru ak nie je istený ďalšou osobou. Pracovník musí byť vybavená telekomunikačným prostriedkom a dôležitými číslami.
Ak sa v priebehu prác zistí prítomnosť nebezpečného plynu, pracovníci pocítia nevoľnosť musí sa ihneď prerušiť práca a opustiť priestor! Pokiaľ dôjde k nepredvídaným situáciam a ťažkostiam, práca musí byť prerušená, prípadne priestor evakuovaný do doby než dôjde k prehodnoteniu situácie a vykonaniu opatrení.

Zváranie
Pri činnostiach so zvýšeným nebezpečenstvom požiaru (zváranie, rezanie, brúsenie a tepelné opracovanie kovov) je nutné mať vystavené platné zváranie povolenie na danú činnosť technikom/špecialistom požiarnej ochrany. 
Musia byť vykonané všetky opatrenia uvedené v písomnom povolení. 
Je nutné zabezpečiť odsávanie a prívod čerstvého vzduchu (prirodzené alebo nútené vetranie) tak, aby v žiadnom prípade neboli prekročené nebezpečné koncentrácie škodlivín v ovzduší.
Je zakázané umiestňovať fľaše so zváračskými plynmi v uzatvorenom priestore. Elektródy vymieňať len pri vypnutom zdroji a použití dialektrických rukavíc. pred začatím prác sa musí prekontrolovať tesnosť hadíc a spojov.
Záver
Ak nejde rizika so vstupom osôb a prácami v uzatvorenom priestore odstrániť opatreniami uvedenými v tejto inštrukcii stanoví užívateľ priestoru v spolupráci s odd. BOZP, technológom eventuálne s inými prizvanými odborníkmi ďalší bezpečný postup a opatrenia k eliminácii rizík. 
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